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Bíblia Vida Cristiana Eines del moviment Presència social 

1 
EL MISSATGE DE 
JESÚS AVUI 
Emilià Almodòvar 

 
 
2 
LA PREGÀRIA 
MILITANT 
Josep Maria Romaguera 
 
 
 

 
3 
LA REVISIÓ DE VIDA 
Xavier Ricart 
 
  

 
4 
L’ACCIÓ, PER LA 
TRANSFORMACIÓ 
PERSONAL, DE 
L’AMBIENT I DEL MÓN, 
I NO MORIR EN 
L’INTENT 
Miguel Miranda 
 

 

 

Tallers d’un dia, dissabte 
10 
LES PRIMERES 
COMUNITATS 
CRISTIANES DAVANT 
LA RESURRECCIÓ 
Pepe Rodado  

11 
UNA INTRODUCCIÓ A 
L’ANTIC TESTAMENT 
Joan Ramon Marín  

 
 

 

1 – EL MISSATGE DE JESÚS AVUI   Emilià 
Al modòvar 
 
Si has pres consciència del teu procés de 
creixement personal. Si notes la diferència de 
quan vas entrar a la joc i ara. Si has estat 
testimoni del canvi que s’ha produït en altres 
persones militants de la joc pel fet de formar-ne 
part. Si has participat per aconseguir canvis 
d’estructures i has vist guanys... 
Participa d’aquest taller! 
 
Necessita el quadern de vida per contemplar els 
processos que s’han donat, quin era el punt de 
partida, els moments de crisi, com s’han superat 
les dificultats... 
 
Necessites la Bíblia per descobrir com altres 
persones creients han estat testimonis de 
processos semblants i com ho han compartit amb 
d’altres persones. 
 
Som a un taller, això vol dir que ens proposem 
una obra d’artesania aconseguida amb els 
ingredients que cada persona participant vulgui 
compartir. No s’ha d’esperar cap exposició 
magistral.  
 

Divendres matí: presentació a partir d’un fet 
cabdal de la teva existència que hagi significat un 
abans i un després. 
 
Divendres tarda: Alguns 
textos de l’Antic 
Testament i la figures de 
Job i Tobies. 
 
Dissabte matí : Maria, la 
mare de  Jesús. Pere, el 
deixeble de Jesús 
 
Dissabte tarda : Reacció 
de les persones de 
l’entorn. 
 
 
2 – LA PREGÀRIA MILITANT  Josep Maria 
Romaguera 
 

En la vida militant hi ha alguns elements que són 
veritables pilars sense els quals és més difícil de 
sostenir-se. La pregària n'és un. 

En la JOC tenim l'experiència col·lectiva que, 
certament, la pregària és important. La mateixa 
trobada de Pasqua és un moment de l'any que 
ens ajuda a tots a viure intensament aquesta 
experiència. També ho és, sovint, la reunió de 



l'equip de RdV. I també reconeixem que ens 
costa, sobretot a nivell personal, de posar-nos-hi. 

Aquest taller pretén ajudar a descobrir coses de la 
pregària. I, més concretament, a descobrir que la 
pregària és un pilar de la vida militant, de per vida, 
com la mateixa militància. 

Partirem de l'experiència personal, sigui quina 
sigui, dels participants. La "contemplarem", 
aquesta experiència. I mirarem de descobrir 
l'experiència de pregària de Jesús i la d'un 
apòstol, sant Pau. 

El nucli del taller el constituirà el "posar-nos-hi", 
pregar. Amb senzillesa, amb discreció, ben 
agafats a la vida. 

 
3 - LA REVISIÓ DE VIDA  Xavier Ricart 
 
La Revisió de Vida fa possible que la  vida i la fe 
del militant no vagin cadascuna pel seu cantó. 
Fa possible que la vida i la fe empalmin amb 
l'experiència obrera i eclesial. 
Fa possible un canvi d'actituds i mentalitat. 
Fa possible que el militant pugui concretar l'acció. 
Què pensem fer en aquest taller? 

- Descobrir el motius que tenim per fer 
Revisió de Vida. 

- Aprofundir en el mètode i en les actituds. 

- Explicar-nos què passa dins nostre quan 
fem Revisió de Vida. 

- Reconèixer i contemplar Jesús que camina 
amb nosaltres. 

Cal portar la llibreta del grup de RdVO i nou 
testament. 

 
 
4 – L’ACCIÓ, PER A LA TRANSFORMACIÓ 
PERSONAL, DE L’AMBIENT I DEL MÓN, I 
NO MORIR EN L’INTENT  Miguel Miranda 
 
Es tractarà que entre tots donem respostes a 
algunes preguntes: 
- Jesús Mestre, ¿ens mana deures?  
- ¿On i amb qui farem l’acció?  
- ¿Quin paper hi juga el grup, la RdV, les 

persones... en tot això? 
- ¿Com descobrim a Jesús enmig de l’Acció? 
- ¿Em transforma l’Acció? ¿M’ajuda la 

Campanya, com a Acció Col·lectiva, per a 
transformar-me i transformar els ambients?  

- ¿I els fracasos?  
- ... 
Per a crear un estil de vida torna al primer punt i 
torna a començar. 
 
 
 
 
 

 

 
 
T a l l e r s  p e r  a  m i l i t a n t s  qu e  no m és  vé n en  e l  DI SS AB T E  
 

 
 
11 – LES PRIMERES COMUNITATS DAVANT LA RESSURRECCIÓ   (Estudi d’Evangeli) 
Pepe Rodado 
Es treballarà a partir dels Fets dels Apòstols i les cartes de Pau com les primeres comunitats cristianes 
viuen la resurrecció de Jesucrist. El mètode utilitzat serà l’Estudi d’Evangeli. Es prega que es porti nou 
testament. 
 
 
12 – UNA INTRODUCCIÓ A L’ANTIC TESTAMENT  
Joan Ramon Marin 
Aquest taller pretén ajudar a apropar-nos amb una mirada 
militant a l’Antic Testament. D’una manera introductòria farem 
un repàs als llibres que el formen, tenim en compte que s’han 
de llegir amb una visió de conjunt amb el Nou Testament. 
Caldrà portar la bíblia. 
 
 
 


