Esquema d'iniciacié a la Revisié de Vida*

Tens a les mans un meétode per a iniciar-te a la Revisié de Vida (RV) que et
pot ajudar, si no te'n fas esclau.

Es un métode per descobrir qui som, qué passa alld on som, qué podem fer
per millorar-ho. |, sobretot, és un métode perqué en la vida i accié de cada
dia ens anem transformant en tots els aspectes, sense deixar-ne cap.
Revisar la nostra vida i accié vol dir compartir tot el que vivim, totes les
iHusions i projectes, tot el que fem, i escoltar aixd mateix dels altres del
grup. Ens cal ser protagonistes de la nostra propia vida. Tot aixd esdevé
possible si compartim en el grup i ens deixem enriquir sense imposicions
dels uns als altres.

Poc a poc anirem descobrint el nostre paper en la vida. Amb la RV desco-
brirem que els nostres problemes i iHusions son els mateixos dels nostres
companys i companyes, perqué tots som fills de la classe obrera. Es entre
tots que hem de treballar per tal que la societat sigui diferent.

Cal que en un moment de la RV, ens obrim al que ens diu Jests, al seu
projecte de vida, i Ell ens ajudara a anar molt més enlla.

| com que no es tracta tan sols de parlar, els compromisos grans o petits
amb els que acabarem, ens possibilitaran moltes coses, i donaran sentit a tot
el que fem i som.

Esquema de Revisio de Vida

Atura't ara un moment i recorda les coses que has fet, el que has
viscut, el que passa alla on ets, el que et preocupa...

1. VEURE

® Exposa un fet, una accié concreta que hem viscut (com va ser, on, quines
persones hi van intervenir, quines van ser les seves reaccions, les nos-
tres, etc.).

* Conseqgiiéncies: del fet, de l'accié, de la situacié concreta.

®* Causes: a nivell personal, en I'ambient, en l'estructura (barri, escola,
treball, atur, etc.).

2. JUTJAR
Estem d'acord amb tot el que s'ha dit fins aqui? Per que?

® Comparem alld que voldriem que fos (escola, barri, treball, familia, colla,
temps lliure, etc.) i el que és en realitat.

® Aix0 ho viuen d'altres joves com nosaltres. Per qué? Es perqué som fills
de la classe obrera?

* Descobrir les nostres contradiccions entre el que diem o pensem i el
que fem.

®* Mirem ara Jesis: que fa? com actua? qué diu? qué hagués fet Ell en
el meu lloc?

®* Qué he descobert fins ara, en aquesta RV? Qui m'ho ha aportat? Quins
signes d’esperanca hi trobem?

ACTUAR

Qué faré o farem davant del que hem descobert?

Qué volem aconseguir?

amb quins companys o companyes? quan? amb quins mitjans?
Quan en tornarem a parlar?
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